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e Unsere Werte verbinden FBH Checkliste zur stat. Aufnahme Klinik fir Allgemeinpsychiatrie

Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen gGmbH
CHECKLISTE zur stationaren Aufnahme

Das diirfen sie nicht vergessen:

e Krankenversicherungskarte und ggf. Zuzahlungsbefreiung

o Einweisungsschein Ihres Arztes (Hausarzt, Psychiater)

o flr Ihre Behandlung notwendige Unterlagen, Befunde usw.

o aktueller Medikamentenplan

o bringen Sie Ihre aktuellen Medikamente mit, da diese nicht immer unverzlglich
verfligbar sind und geben Sie bitte bei der Aufnahme exakte Auskunft Uber die
Dosierung

e« wenn vorhanden: Vorsorgevollmacht, Patientenverfliigung im Original, Kopie
Betreuerausweis

o Sehhilfe, evtl. Hérgerat, medizinische Gerate zur Schlafapnoe-Behandlung,
Sauerstoffanreicherung Insulinpumpen oder andere spezielle medizinische
Gerate

e Sportbekleidung, Turnschuhe

o Handtlicher, Waschlappen, Taschentiicher

« Nachtwasche, Unterwdsche, Bademantel, Badebekleidung (fur therapeutische
Anwendungen)

« Waschutensilien und Koérperpflegemittel

e angemessene, neutrale Tageskleidung ohne provokante Motive (in
ausreichender Menge)

e Hausschuhe und Strimpfe

o wichtige Telefonnummern und Kontaktdaten (Angehorige, Betreuer)

o aktuelle Bescheide und Kundennummern vom Jobcenter, der Agentur flr Arbeit,
der Krankenkasse (Krankengeld) sowie Ihrer Rentenversicherung
e unser Tipp: installieren Sie vorab auf Ihrem Handy folgende Apps:

Bundesagentur fur Arbeit
Jobcenter
Krankenversicherung
Online-Banking

o O O O

e Kleingeld fur den persénlichen Bedarf (im Klinikgelande und Umgebung befindet
sich kein Geldautomat!)

Das konnen Sie evtl. gebrauchen:

o Lektlre, Beschaftigungsangebote flur die Freizeitgestaltung insbesondere flr die
ersten Tage auf Station

o Kleingeld flr den persdnlichen Bedarf (im Klinikgeldande und Umgebung befindet
sich kein Geldautomat!)
e Notizbuch, Stift

e Wecker, kleines Radio
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e Unsere Werte verbinden FBH Checkliste zur stat. Aufnahme Klinik fir Allgemeinpsychiatrie

o Handy (eingeschrankte Nutzungszeiten beachten! Kein W-Lan vorhanden)
o evtl. MP3-Payer

Da der Platz, den wir Ihnen zur Verfligung stellen kdnnen, begrenzt ist, bitten wir Sie,
nur Dinge mitzubringen, die Sie wahrend des Aufenthaltes bei uns auch tatsachlich
brauchen. Sollten Sie eine Zahnprothese, eine Brille oder ein Hdérgerat tragen, so
bewahren Sie diese Dinge auf keinen Fall in Zellstoff, Papier oder einem Taschentuch
auf! Das kann leicht zum Verlust flihren.

Das Waschen von Privatwasche wahrend des stationdren Aufenthaltes ist
grundsatzlich maglich, aber nur den Patienten vorbehalten, die aus dringenden Grinden
nicht selbst waschen kénnen. Ein Unkostenbeitrag in Héhe von 5,00 € (unter Vorbehalt)
ist erforderlich. Das Waschen im Krankenhaus erfolgt auf Grund hygienischer Standards
ausschlieBlich bei mindestens 60°C, bitte beachten Sie dies bei der Auswahl der
Kleidung.

Fir Schmuck und Geldbetrage konnen wir keine Haftung iUbernehmen! Wir bitten Sie
deshalb, diese mit nach Hause zu geben. Sie kédnnen auch den Schranktresor nutzen.
Nur aus zwingenden Griinden sollten Wertgegenstande oder héhere Geldbetrage gegen
Quittung in der Kasse hinterlegt werden. Sie haben auBerdem die Mdglichkeit auf das
Patientenkonto einen kleinen Geldbetrag flir den persénlichen Bedarf zu Gberweisen.

Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen
IBAN: DE 23 860654680000152676

BIC: GENODEF1DL 1

Raiffeisenbank Dobeln

Verwendungszweck: Name, Geburtsdatum, Station

Eine Anreise mit dem eigenen PKW sowie das Parken auf dem Klinikgelande ist
ausdricklich nicht erwinscht.

Wir winschen Ihnen eine gute Anreise und einen angenehmen Aufenthalt und freuen
uns, Sie in unserem Hause begrifBen zu dirfen.
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