
INFORMATION 
FBH Checkliste zur stat. Aufnahme Klinik für Gerontopsychiatrie/-psychotherapie

PLK KP 1.1 Administrative Aufnahme roXtra-ID 667307 Revision 001/05.2025 Seite 1 von  2

Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen gGmbH 

CHECKLISTE zur stationären Aufnahme 

Das sollten sie nicht vergessen:

• den Einweisungsschein
• den Personalausweis bzw. eine Kopie; die Krankenkassenkarte, die 

Zuzahlungsbefreiung
• einen Medikationsplan, ggf. erforderliche Augentropfen oder sehr spezielle 

Medikamente, da diese nicht immer unverzüglich verfügbar sind, ggf. einen 
kurzen Pflegeüberleitungsbogen mit pflegerischen Eckdaten

• Angabe zum Pflegegrad und ggf. einem Vermerk zur Beantragung einer 
Pflegegraderhöhung

• Wenn vorhanden: eine Vorsorge- bzw. Generalvollmacht, Patientenverfügung, 
Betreuungsverfügung oder einen Betreuungsbeschluss (bitte im Original 
vorlegen)

• wichtige Telefonnummern und Kontaktdaten (Angehörige, Betreuer)
• notwendige pflegerische, Heil- und Hilfsmittel einschließlich Brillen, Hörgeräte 

und Zahnprothesen, Kompressionsstrümpfe/-Verbandsmittel
• orthopädische Schuhe und andere Hilfsmittel
• Gehwagen/Rollator, Gehstützen oder ähnliches 
• Kleingeld für den persönlichen Bedarf (im Klinikgelände und Umgebung befindet 

sich kein Geldautomat)
• Toilettenartikel, Waschlotion, Pflegecremes, Zahncreme, Behälter für 

Zahnprothese, Handtücher, Waschlappen
• Rasierer/-apparat 
• ausreichend Oberbekleidung, auch wetterangepasst für Draußen, Schuhe, 

Hausschuhe (keine Schlappen -> Sturzgefahr) Turnschuhe, Bekleidung in 
ausreichendem Umfang
Kleidung bei pflegebedürftigen Patienten mit Namen kennzeichnen!

• bei Ernährung über eine Magensonde die entsprechende Pumpe und einen 
kleinen Vorrat der verabfolgten Nahrung, medizinisches Gerät zur Schlafapnoe-
Behandlung, Insulinpumpen, spezielle Blutzuckermesssysteme (z.B. Freestyle-
libre-Messgerät und Sensoren), Sauerstoffkonzentratoren oder andere spezielle 
medizinische Geräte 

• Nahrungsergänzungsmittel, soweit gewünscht (in Abhängigkeit der 
Verträglichkeit mit der Behandlung hier erfolgt die Gabe)

Der Verbrauch unserer Patienten an Alltagsbekleidung ist nicht wesentlich anders als zu 
Hause. Daher erfolgt unsere Bitte um das Mitnehmen bzw. die Mitgabe einer 
entsprechenden Menge an Bekleidung.

In Ausnahmefällen besteht die Möglichkeit die Kleidung auf Station gegen eine 
Gebühr   (6,00€ unter Vorbehalt) waschen /trocknen zu lassen. Das Waschen im 
Krankenhaus erfolgt auf Grund hygienischer Standards ausschließlich bei mindestens 
60°C. Bitte beachten Sie dies bei der Auswahl der Kleidung.

Ausgedruckt unterliegt das Dokument nicht dem Änderungsdienst
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Für Schmuck und Geldbeträge können wir keine Haftung übernehmen! Wir bitten Sie 
deshalb, diese mit nach Hause zu geben. Nur aus zwingenden Gründen sollten 
Wertgegenstände oder höhere Geldbeträge gegen Quittung in der Kasse hinterlegt 
werden. Sie haben außerdem die Möglichkeit auf das Patientenkonto einen kleinen 
Geldbetrag für den persönlichen Bedarf zu überweisen.

Fachkrankenhaus Bethanien Hochweitzschen
IBAN: DE 23 860654680000152676
BIC:   GENODEF1 DL 1
Raiffeisenbank Döbeln
Verwendungszweck: Name, Geburtsdatum, Station

Wir versuchen während des Aufenthaltes dem Bedarf an Arztgesprächen 
nachzukommen. Bitte vereinbaren Sie hierfür telefonisch einen Termin. Dies wird durch 
unseren Sozialdienst geregelt.  

Wir wünschen Ihnen eine gute Anreise und einen angenehmen Aufenthalt und freuen 
uns, Sie in unserem Hause begrüßen zu dürfen.
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